IFK MALMO HANDBOLL DROGPOLICY

TOBAK

Aldersgransen ar enligt svensk lag 18 ar. Vi tillater inte att vara aktiva brukar tobak under eller i anslutning till traning, match
eller annan féreningsverksamhet.

Om vi upptacker att ovanstaende riktlinjer inte f6ljs agerar vi pa féljande satt: Ledar-/tranarsamtal med berérd person samt
kontakt med féraldrar om den aktive ar under 18 ar. Ansvaret for att dessa regler féljs 4r ungdomarnas, ledarnas och
foraldrarnas.

Som barn- och ungdomsledare ar det viktigt att tdnka pa sitt ansvar, att man ar en forebild och att man darfor hanterar sitt
tobaksbruk med omdéme infoér andra.

Om vi upptacker att vara ledare ej féljer vara foreskrifter agerar vi pa foljande satt: Ledar-/styrelsesamtal med den berérde.

Ansvaret att dessa regler foljs ar styrelsens och ledarnas.

ALKOHOL

Enligt svensk lag ar det en aldersgrans pa 18 ar for att képa folkol samt drick alkoholhaltiga drycker pa restaurang och 20 ar for
att handla pa Systembolaget. Vi tillater inte att vara ungdomar under 18 ar dricker alkohol under eller i anslutning till traning,
match eller annan féreningsverksamhet.

Om vi upptacker att dessa riktlinjer inte foljs agerar vi pa féljande satt. Samtal med berérd person och kontakt med féraldrarna.
Vid misstanke om problem kan vi komma att ta kontakt med sociala myndigheter.

Ansvaret for att dessa regler foljs ar ungdomarnas, foraldrarnas och ledarnas. Som ungdomsledare och vuxen ar det viktigt att
tanka pa sitt ansvar och att pa att man ar en forebild for sina ungdomar. Detta visar vi genom att INTE:

e vara berusad av alkohol under resa, lager eller inom andra verksamheter dar man har ansvar for sina ungdomar
e komma berusad eller bakfull till tréaning, tavling eller annat mote

e dricka alkohol eller upptrdada berusad i foreningens klader

Vid misstanke om alkoholproblem hos nagon av vara ledare agerar vi pa foljande satt:

e enskilt samtal

¢ erbjuda hjalp och stéd

* vid upprepade tillfdllen av berusning — avstdangning fran ungdomsuppdrag

Ansvaret for att dessa regler foljs ar ledarnas, foraldrarnas och styrelsens.
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NARKOTIKA OCH DOPNINGSPREPARAT

Allt bruk och hantering av dopningspreparat och narkotika ar férbjudet enligt svensk lag. Skulle vi i var férenings verksamhet
misstanka upptacka att nagon av vara medlemmar hanterar eller brukar dopningspreparat eller narkotika agerar vi pa féljande
satt:

e enskilt samtal med medlemmen och foraldrakontakt om medlemmen &r under 18 ar
 kontakt med sociala myndigheter och/eller polis
» kontakt med Riksidrottsforbundets antidopningsgrupp (endast vid doping)

Utifran dessa atgarder bedomer vi eventuella konsekvenser for den berdrda. Ansvaret for att dessa regler foljs ar styrelsens
samt att ledare och tranare ar uppmarksamma pa att detta upptacks sa tidigt som majligt.

Ledare som uppenbart bryter mot denna policy kan komma att befrias fran sitt uppdrag inom féreningen. Féreningens styrelse
ar ansvarig for policyns genomfdrande.

Drogpolicyn har antagits av styrelsen 2012 Drogpolicyn skall revideras senast 2013.

For att fa tyngd och hallbarhet i var policy kommer vi att lyfta fram den vid arsmoten samt vid gemensamma traffar med ledare,
foraldrar och aktiva. Dessutom skall var policy finnas representerad pa var hemsida samt i var verksamhetsbeskrivning. Alla nya
medlemmar kommer att informeras om drogpolicyn



